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	CARTA DE RECOMENDAÇÃO DO(A) CANDIDATO(A) 

	RECOMENDANTE

	Nome:
Cargo:
[bookmark: _GoBack]Instituição/empresa de vínculo:

	CANDIDATO(A)

	Nome:


	1. No quadro abaixo, avalie o(a) candidato(a) marcando com “X” o conceito que melhor represente a sua opinião. Compare o(a) candidato(a), em cada item, com um grupo representativo de estudantes qualificados para estudos de pós-graduação que tenha conhecido.

	CARACTERÍSTICAS
	Abaixo da média
	Médio
	Acima da média
	Sem condições
de informar

	Capacidade para conduzir trabalho acadêmico ou profissional
	
	
	
	

	Capacidade para expressar-se oralmente
	
	
	
	

	Capacidade para redigir trabalhos acadêmicos, técnicos e/ou científicos
	
	
	
	

	Motivação para estudos avançados
	
	
	
	

	Estabilidade emocional e maturidade
	
	
	
	

	Autoconfiança e independência
	
	
	
	

	Capacidade para trabalho em equipe
	
	
	
	

	Talento criativo e/ou de inovação
	
	
	
	

	
2. Comparando este(a) candidato(a) a outros alunos ou técnicos, com nível similar de educação e experiência, que conheceu nos últimos dois (02) anos, o(a) mesmo(a) se classifica, quanto a sua aptidão para realizar estudos avançados e pesquisas, entre (indique uma das alternativas):

[bookmark: Selecionar1]|_|os 5% mais aptos 	|_|os 30% mais aptos 	|_|os 50% menos aptos
|_|os 10% mais aptos 	|_|os 50% mais aptos 	|_|os 10% menos aptos

3. Desde que ano conhece o(a) candidato(a)?  
4. Período em que interagiu mais diretamente com o(a) candidato(a): 

5. Teve contato mais direto com o(a)  candidato(a):
|_| Como seu professor na(s) disciplina(s) 
|_| Como seu orientador no curso de      
|_| Como seu colega de trabalho no      
|_| Outras atividades (favor especificar):      



	Procure, de maneira objetiva, traçar um perfil capaz de qualificar o potencial do(a) candidato(a).











________________,  _____ de _______________ de 20___ .

_____________________________________
Assinatura do recomendante

Esta carta de recomendação deve ser enviada pelo próprio recomendante pelo seu e-mail institucional para pgeh@upf.br (Assunto: Carta de recomendação – Seleção PPGEH UPF), impreterivelmente até o final do período de inscrição. Alternativamente, esta carta pode ser enviada pelo correio, em envelope lacrado, diretamente para: 

Secretaria do Programa de Pós-Graduação em Envelhecimento Humano - PPGEH
Faculdade de Educação Física e Fisioterapia - FEFF
Universidade de Passo Fundo – UPF
Campus I, Bairro São José, KM 292
Passo Fundo/RS –CEP 99.052-900
Após o recebimento das cartas de recomendação a secretaria do PPGEH enviará um e-mail ao candidato com a confirmação de recebimento destas cartas.
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