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APRESENTACAO

De acordo com a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT, 2011), uma dissertacao
é um documento que apresenta o resultado de um trabalho experimental ou exposi¢do de um
estudo cientifico retrospectivo, de tema Unico e bem delimitado em sua extensdo, com o
objetivo de reunir, analisar e interpretar informacgdes. Deve evidenciar o conhecimento de
literatura existente sobre um assunto e a capacidade de sistematizacdo do mestrando. E
elaborado sob a orientacdo de um professor orientador, visando a obtencdo do titulo de

mestre.

Este manual oferece as informagcbes necessarias para a elaboragdo, padronizacdo e
normalizacdo da estrutura de dissertacdo no formato de artigo do Programa de P6s-Graduacao
em Envelhecimento Humano - PPGEH. Tomaram-se como base as recomendacdes das

normas oficiais para documentacédo elaboradas pela ABNT NBR 14724/2011.

Colegiado PPGEH
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ESTRUTURA

A apresentacdo grafica quanto ao formato, margem, fonte, espacejamento de texto,

espacejamento de notas de rodapé e notas explicativas, espacejamento de secOes e titulos,

paginacdo e numeragéo progressiva seguem a norma ABNT NBR 14724/2011. A

estrutura da

dissertacdo no formato de artigos do PPGEH compreende os elementos pré-textuais, textuais e

pos-textuais, componentes apresentados no Quadro 1.

Estrutura Componentes Apresentacao
CAPA Obrigatorio
FOLHA DE ROSTO Obrigatorio
CIP - CATALOGAGAO NA PUBLICACAO Obrigatorio*
ATA DE DEFESA DE DISSERTACAO Obrigatério*
DEDICATORIA Opcional

»  |AGRADECIMENTOS Obrigatorio
S |EPIGRAFE Opcional
3 RESUMO Obrigatdrio
@ |ABSTRACT Obrigatério?
S |LISTA DE FIGURAS Opcional
LISTA DE TABELAS Opcional
LISTA DE QUADROS Opcional
LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS Opcional
LISTA DE SIMBOLOS Opcional
SUMARIO Obrigatério
INTRODUCAO Obrigatorio
2 |REVISAO DA LITERATURA Obrigatorio
£ |PRODUGAO CIENTIFICA | Obrigatério
£ |PRODUCAO CIENTIFICA Il Opcional?
CONSIDERACOES FINAIS Obrigatorio
REFERENCIAS Obrigatorio
R ANEXOS Opcional
s ANEXO A - DESCRICAO ANEXO A Opcional
3 ANEXO B - DESCRICAO ANEXO B Opcional
& |APENDICES Opcional
= APENDICE A - DESCRICAO APENDICE A Opcional
APENDICE B - DESCRICAO APENDICE B Opcional

1 Deve ser inserido apenas na versdo final, elaborada apds a realizagdo da banca de defesa.

2 Producdo opcional que apresenta e discute achados diferentes daqueles publicados na PRODUCAO

CIENTIFICA I

QUADRO 1 — Disposicao dos elementos (Fonte: ABNT NBR 14724/2011).
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FORMATACAO

Para contemplar a normatizacdo da apresentacdo grafica, bem como para elaborar o0s
elementos pré-textuais, textuais e pds-textuais apresentados neste manual, deve-se utilizar o

arquivo Template_1 Dissertacao_ PPGEH_Modelo_Artigo.dotx.

ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Os elementos pré-textuais, sdo componentes que antecedem o texto principal. Séo
informagdes que ajudam na identificagcdo do autor e do trabalho desenvolvido. A seguir, séo

apresentados os elementos pré-textuais que contemplam este manual.

CAPA

Identificacdo de vinculo com a UPF e com o PPGEH, descricdo do titulo da dissertacédo e
nome do autor e indicacdo do local e ano da realizacdo da banca de defesa. A CAPA é um

componente obrigatorio.

FOLHA DE ROSTO

Descri¢do do nome do autor, titulo da dissertacdo e dos nomes do orientador e coorientador,
quando for o caso, indicacdo do local e ano da realizacdo da banca de defesa. A FOLHA DE

ROSTO é um componente obrigatdrio.

CIP—CATALOGACAO NA PUBLICACAO

Local de inser¢do da ficha catalografica elabora por uma bibliotecaria da UPF. A CIP —
CATALOGAGCAO NA PUBLICACAO é um componente obrigatério, que deve ser inserido
apenas na versdo final da dissertacdo, documento elaborado apds a realizagcdo da banca de

defesa.
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ATA DE DEFESA DE DISSERTACAO

Local de insercdo da ata de defesa de dissertacdo. A ATA DE DEFESA DE DISSERTACAO
€ um componente obrigatorio, que dever ser inserido apenas na versdo final da dissertagéo,

documento elaborado apos a realizagdo da banca de defesa.

DEDICATORIA

Espaco em que o autor dedica seu trabalho como forma de homenagem a uma ou mais
pessoas, bem como a organizagdes e instituicdes. A DEDICATORIA é um componente

opcional.

AGRADECIMENTOS

Espaco no qual o autor agradece as pessoas, organizagdes e instituicdes que colaboraram de
forma relevante para o desenvolvimento do trabalho. Os AGRADECIMENTOS é um

componente obrigatorio.

EPIGRAFE

Espaco em que o autor faz citacdo de um poema ou pensamento, preservando a autoria. A

EPIGRAFE é um componente opcional.

RESUMO

O componente RESUMO ¢é composto por trés elementos: referéncia, corpo do texto e
palavras-chave. Inicialmente, insere-se a descricdo de referéncia elaborada por uma
bibliotecaria. Apoés, insere-se o corpo do texto em portugués, contemplando os objetivos,
metodologia, resultados e conclusdo. Quanto a sua extensdo, o resumo deve ter entre 300 a
500 palavras. Para a elaboracdo do resumo, segue-se a norma ABNT NBR 6028/2002. Por
fim, inserem-se as palavras-chave, em um nimero de trés a cinco. Para a selecdo das palavras-

chave na area da saude consultar os “Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS)”, editados
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pela BIREME (2012). Para as demais areas consultar as bases especificas. O RESUMO é um

componente obrigatorio.

ABSTRACT

O componente ABSTRACT é composto por trés elementos: referéncia, corpo do texto e key
words. Inicialmente, insere-se a descricao de referéncia traduzida para o inglés, elaborada por
uma bibliotecaria. Apo6s, insere-se o corpo do texto em inglés, contemplando os objetivos,
método, resultados e conclusdo. Quanto a sua extensdo, o abstract deve ter entre 300 a 500
palavras. Para a elaboracdo do abstract, seque-se a norma ABNT NBR 6028/2002. Por fim,
insere-se as key words, em um namero de trés a cinco. Para a selecéo das key words, consultar
os “Descritores em ciéncias da satide (DeCS)”, editados pela BIREME (2012). Para as demais
areas consultar as bases especificas. O ABSTRACT é um componente obrigatorio, que deve
ser inserido apenas na versao final da dissertacdo, documento elaborado apos a realizacéo da

banca de defesa.

LISTA DE FIGURAS

Inserir quando o autor julgar necessario para complementar o texto ou facilitar o
entendimento do leitor. De acordo com as diretrizes da ABNT NBR 14724/2005, figuras
podem ser fotografias, gréaficos, organogramas, fluxogramas, esquemas, desenhos e outros
objetos. As figuras devem ser numeradas por ordem de apresentacdo e conter o titulo e a

respectiva paginacdo. A LISTA DE FIGURAS é um componente opcional.

LISTADE TABELAS

Inserir quando o autor julgar necessario para complementar o texto ou facilitar o
entendimento do leitor. A apresentagdo de tabelas esta regida pelas “Normas de apresentacao
tabular” do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 1993) e pelas “Normas de
Apresentacdo Tabular”, do Conselho Nacional de Estatistica (CNE, 1963). As tabelas devem
ser numeradas por ordem de apresentacdo e conter o titulo e a respectiva paginagdo. A LISTA

DE TABELAS é um componente opcional.
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LISTA DE QUADROS

Inserir quando o autor julgar necessario para complementar o texto ou facilitar o
entendimento do leitor. Os quadros devem ser numerados por ordem de apresentacao e conter

o titulo e a respectiva paginacdo. A LISTA DE QUADROS é um componente opcional.

LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

Consiste na relacdo alfabética das siglas e abreviaturas utilizadas no texto, seguidas das
palavras ou expressdes correspondentes grafadas por extenso. A sigla compreende a reunido
das letras iniciais dos vocabulos utilizados na descri¢do de uma denominacgédo ou de um titulo.
Ja a abreviatura ¢é a representacdo de uma palavra por meio de algumas de suas silabas ou
letras. Quando for indicada no texto pela primeira vez, coloca-se seu nome por extenso,
acrescentando a sigla ou abreviatura entre parénteses. A LISTA DE SIGLAS E
ABREVIATURAS é um componente opcional.

LISTA DE SIMBOLOS

Todos os simbolos devem ser definidos no texto. O simbolo € um sinal que substitui 0 nome
de uma coisa ou de uma acdo. Cada simbolo de medida deve mencionar as unidades entre
parénteses. Os grupos sem dimensao e os coeficientes devem ser assim definidos e indicados.
As unidades de medicdo e abreviaturas devem seguir o Sistema Internacional. Outras
unidades poderdo ser indicadas como informacdo complementar. Deve-se evitar apresentar as
expressdes matematicas ao longo do texto, como parte de uma sentenca. As expressoes
matematicas devem ser digitadas em linhas separadas. A LISTA DE SIMBOLOS é um

componente opcional.
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SUMARIO

Constitui-se da numeracdo dos capitulos e subsecdes dos capitulos, na ordem em que
aparecem, com a indicacao do titulo e respectiva pagina. Os elementos pre-textuais (CAPA,
FOLHA DE ROSTO, CIP — CATALOGAQAO NA PUBLICAQAO, ATA DE DEFESA DE
DISSERTAC}AO, DEDICATORIA, AGRADECIMENTOS, EPIGRAFE, RESUMO,
ABSTRACT, LISTA DE FIGURAS, LISTA DE TABELAS, LISTA DE QUADROS, LISTA
DE SIGLAS E ABREVIATURAS e LISTA DE SIMBOLOS) néo devem ser inseridos no
SUMARIO. O SUMARIO é um componente obrigatorio.

ELEMENTOS TEXTUAIS

O texto elaborado é composto de uma parte introdutéria — os elementos textuais — que
apresentam “os objetivos do trabalho e as razbes de sua elaboragédo” (ABNT, 2011, p. 2). O
texto estruturado deve contemplar, obrigatoriamente, quatro partes: INTRODUGCAO,
REVISAO DA LITERATURA, PRODUGAO CIENTIFICA 1 e CONSIDERACOES
FINAIS. A PRODUCAO CIENTIFICA 11 é opcional.

INTRODUCAO

A INTRODUCAO apresenta a problemética e questdo de pesquisa, a justificativa, as
hipbteses e os objetivos do estudo e sua relacdo com o referencial tedrico. Oferece uma
apresentacdo geral da estrutura da dissertacio. A INTRODUCAO é um componente

obrigatorio.

REVISAO DA LITERATURA

A REVISAO DA LITERATURA ¢ a parte do texto que contém a exposicio ordenada e
pormenorizada do assunto. Contempla também a fundamentacdo tedrica, a metodologia, 0s
resultados e as respectivas discussoes, relacionando-os aos trabalhos analisados na revisdo de

literatura. Esse capitulo pode ser dividido em secOes e subsecdes, que variam em fungédo da
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abordagem do tema e do método adotado para o desenvolvimento da pesquisa. A REVISAO
DA LITERATURA é um componente obrigatorio.

PRODUCAO CIENTIFICA

A PRODUCAO CIENTIFICA | obrigatoriamente deve ser um artigo que apresente e discuta
0s principais achados da pesquisa desenvolvida. Deve ser submetido para publicacdo em uma
revista pertencente a lista WebQualis Capes. O periodico deve possuir conceito Al, A2, B1
ou B2 na area interdisciplinar ou ter pelo menor fator de impacto 1,0, em qualquer area de
conhecimento do CNPg. O mestrando obrigatoriamente deve ser indicado como primeiro
autor. A PRODUCAO CIENTIFICA | deve ser redigida em portugués, contemplando as
normas da ABNT NBR 14724/2011. Deve-se fazer constar o nome do PPGEH, identificando
a instituicdo onde foi desenvolvido o trabalho ou elaborado o artigo. Ainda, deve registrar a
filiacio do mestrando matriculado no PPGEH, descrevendo na folha de rosto de full-

lengthpapers, research note ou research communications, e nao nos agradecimentos.

PRODUCAO CIENTIFICA II

A PRODUCAO CIENTIFICA Il ¢ opcional. Pode ser um trabalho completo apresentado em
um evento, um livro ou um capitulo de livro, um artigo de revisdo ou uma producéao
tecnoldgica/artistica relevante. Obrigatoriamente deve, também, apresentar e discutir os
achados da pesquisa desenvolvida ou da revisdo bibliogréfica realizada. Entretanto, os
resultados discutidos devem ser diferentes daqueles publicados na PRODUCAO
CIENTIFICA I. O mestrando obrigatoriamente deve ser indicado como primeiro autor. Caso
seja submetido no formato de artigo, em revista pertencente a lista WebQualis Capes, 0
periddico deve ter conceito Al, A2, B1 ou B2 na &rea interdisciplinar ou ter pelo menor fator
de impacto 1,0, em qualquer area de conhecimento do CNPq. O artigo deve ser redigido em
portugués, contemplando as normas da ABNT NBR 14724/2011. Deve-se fazer constar o
nome do PPGEH, identificando a instituicdo onde foi desenvolvido o trabalho ou elaborado o
artigo. Ainda, deve registrar a filiacdo do mestrando matriculado no PPGEH, descrevendo na
folha de rosto de full-lengthpapers, research note ou research communications, e ndo nos

agradecimentos.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

As CONSIDERACOES FINAIS abrangem uma exposicdo fundamentada nos resultados e na
discussdo, e vinculada aos objetivos propostos ou as hipoteses elaboradas. Devem apresentar
os desdobramentos relativos a importancia, sintese, projecdo, repercussao e
encaminhamentos. Podem ser incluidas recomendacGes ou sugestfes para trabalhos futuros.
As CONSIDERACOES FINAIS é um componente obrigatorio.

ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Os elementos pds-textuais sdo 0s componentes que complementam o trabalho. Para
considerar a estrutura deste manual, o texto estruturado deve contemplar obrigatoriamente trés
partes: REFERENCIAS, ANEXOS e APENDICES.

REFERENCIAS

As REFERENCIAS devem ser citadas no texto de acordo com a norma ABNT NBR
10520/2002. Ja a apresentacdo e formatacdo das REFERENCIAS seguem a norma ABNT
NBR 6023/2002. As REFERENCIAS é um componente obrigatorio.

ANEXOS

Os ANEXOS consistem em textos ou documentos ndo elaborados pelo autor, que servem de
fundamentacdo, comprovacdo ou ilustracdo. S&o identificados por letras maiusculas
consecutivas e pelos respectivos titulos. Os ANEXOS, quando virem no final da frase, devem
ser citados no texto entre parénteses; se inseridos na frase o termo ANEXO vem livre dos

parénteses.
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APENDICES

Os APENDICES consistem em textos ou documentos elaborados pelo autor, que
complementam sua argumentacéo, sem prejuizo da unidade do trabalho. Sao identificados por
letras maiUsculas consecutivas e pelos respectivos titulos. O APENDICE quando vir no final
da frase deve ser citado no texto entre parénteses; se inserido na frase o termo APENDICE

vem livre dos parénteses

REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6023: informagéo e

documentacao; referéncias; elaboracdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 10520: artigo em

publicacdo periddica cientifica impressa; apresentacao. Rio de Janeiro: ABNT, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6022: informagéo e

documentacao; citacdes sem documentos; apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 6028: resumo;
apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 14724: informagio e

documentacao; trabalhos académicos; apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2011.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 15287: Informagéo e

documentacdo; projeto de pesquisa; apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2011.

BIBLIOTECA REGIONAL DE MEDICINA. BIREME. Centro Latino-Americano e do
Caribe de Informacgdo em Ciéncias da Saude. Descritores em ciéncias da salde. 2012.

Disponivel em <http://decs.bvs.br>.

CONSELHO NACIONAL DE ESTATISTICA. Normas de apresentagao tabular. Revista
Brasileira de Estatistica, Rio de Janeiro, v. 24, n. 93/94, p. 42-47, jan./jun. 1963. Disponivel
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em:<http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/monografias/ GEBIS%20-
%20RJ/RBE/RBE%201963%20v24%20n93_94.pdf>.

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE. Resolucio 466, de 12 de dezembro de 2012.
Diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos. Brasilia:

CNS, 2012. Disponivel em: <http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Res0466.pdf>.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Normas de apresentacio
tabular. 3. ed. Rio de Janeiro: IBGE, 1993. Disponivel em
<http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/monografias/ GEB15%20-
%20RJ/normastabular.pdf>.

UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO. Divisao de Pesquisa/Comité de Etica. Roteiro de
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Passo Fundo: UPF, [s.d.]. Disponivel

em: <http://www.upf.br/cep/index.php/documentos-importantes>.
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