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O cartao de respostas sera distribuido apos transcorridos 30 minutos
de prova.
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Lingua Espanhola

ATENCAO:
Para realizar esta prova, vocé podera utilizar um dicionario impresso, se desejar. Lembramos, no entanto, que nao é
permitido o empréstimo de dicionarios, nem o uso de equipamentos eletrdnicos.

Texto 1

¢ Por qué el aceite de coco no es bueno paratu salud?

Probablemente has visto por todos lados titulares que aseguran que el aceite de coco es un alimento
“milagroso”, pero ahora un estudio asegura que es peor que la mantequilla, manteca de cerdo y el jugo de
carne.
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Estas afirmaciones han surgido después de un nuevo documento de revision de la Asociacibn Americana

del Corazén (AHA), que habla sobre el papel de las grasas en la dieta para reducir el riesgo de enfermedad

cardiaca. El aceite de coco recibié un aviso especial en esta revision, y aqui te explicamos por qué.

“Una encuesta reciente informé que el 72% del publico estadounidense clasificé el aceite de coco como
n “alimento saludable” en comparacion con el 37% de los nutricionistas”, asegurd la revision de la AHA.

oo ~NOo 01 b

9 | Esta desconexion entre las personas y la opinién de expertos puede atribuirse a la comercializacion del
10 | aceite de coco en la prensa popular.

11 | De hecho, el aceite de coco se ha promocionado para promover la pérdida de peso, la digestion, e incluso
12 | aumentar tu metabolismo. Pero, teniendo en cuenta que el aceite de coco contiene un enorme 82% de
13 | grasa saturada, es logico que realmente caeria en la categoria de grasas no tan buenas para ti.

14 | Larazobn por la que se nos aconseja evitar las grasas saturadas tiene que ver con el colesterol de la sangre,
15 | la materia cerosa que puede acumularse en tus arterias. Entonces, si tu dieta tiene demasiada grasa
16 | saturada — como por ejemplo comes mucha comida chatarra, pasteles, alimentos procesados — el
17 | colesterol LDL puede acumularse y aumentar su riesgo de enfermedades del corazén.

18 | Normalmente asociamos grasas saturadas con productos de origen animal como mantequilla y manteca
19 | de cerdo, mientras que las fuentes de grasas no saturadas son cosas como aceite de oliva, nueces y
20 | semillas.

21 | El aceite de coco alimenta esta tendencia porque es un aceite vegetal con un contenido muy alto de grasas
22 | saturadas, pero también tiene un perfil molecular complicado — los diversos acidos grasos en él contribuyen
23 | de manera diferente al colesterol en la sangre.

24 | Segun la ultima revision de la AHA, estudios han demostrado que el aceite de coco de hecho aumenta el
25 | colesterol en la sangre, aunque eso no significa que aumenta directamente el riesgo de enfermedad
26 | cardiaca. Sin embargo, el vinculo indirecto entre el colesterol “malo” y las enfermedades cardiovasculares
27 | sigue existiendo, por lo que la revision recomienda que evites comer aceite de coco.

(Muy interesante. México. Accedido el 19/06/2017)
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As questfes de 1 a 8 referem-se ao Texto 1.

stdo 1 - Por que o azeite de coco era considerado

bom para a saude?

a)

b)

c)

d)

e)

Pelo fato de conter uma quantidade consideravel de gordura
saturada.

Pelo fato de ser considerado um alimento saudavel por muitas
pessoas.

Pelo fato de ser um alimento saudavel indicado por muitos
nutricionistas.

Pelo fato de ser um alimento milagroso e benéfico para a
saude.

Pelo fato de promover uma boa assimilagdo no organismo e
ajudar a reduzir o peso do individuo.

StA0 2 - Os verbos “has visto” (linha 01) e “clasific6”
(linha 07) estdo conjugados em espanhol nos seguintes
tempos verbais e indicam, respectivamente:

a) Pretérito indefinido; pretérito imperfecto; passado
distante / passado distante.

b) Pretérito indefinido; pretérito perfecto compuesto /
passado proximo; passado distante.

c) Pretérito imperfecto; pretérito indefinido / passado
proximo; passado distante.

d) Pretérito perfecto compuesto; pretérito indefinido /
passado proximo; passado distante.

e) Pretérito perfecto compuesto; pretérito perfecto
compuesto / passado proximo; passado préximo.

@wstdo 3- A palavra “hecho” (linha 11) aparece no

texto com o significado de “fato”. Mas, em outros contextos e

em outros textos pode apresentar o significado de

e ser classificado como o participio do verbo

a) fato — hecer.
b) feito — hecir.
c) feito — hacer.
d) fato — hecir.

e) feito — hacido.

estdo 4 - por que a pesquisa chegou a conclusao de

que o 6leo de coco ndo é bom para a saude?

a) Porque a Associacdo Americana do Coracgéo apresenta a
funcdo da gordura.

b) Porque coco nédo é bom para fazer 6leo para cozinhar.

c¢) Porque reduz o risco de doencas cardiacas em pessoas
normais.

d) Porque contém muita gordura saturada.

e) Porque é pior que a manteiga e a prépria margarina.

%&S‘tdo 5 - As palavras “chatarra’ e “pasteles” (linha

16) podem ser traduzidas para o portugués como:

a) condimentada, tortas.
b) condimentada, pastéis.
c) pastéis, bolos.

d) chicletes, pastéis.

e) pastéis, tortas.

stdo 6 - As conjungdes “Pero” (linha 12), “aunque”
(linha 25) e “sin embargo” (linha 26) estabelecem dentro do
contexto uma relagdo de, respectivamente:

a) adversidade, adversidade e concesséo.
b) conclusao, adversidade e concesséo.
c) adversidade, concessdo e adversidade.
d) conclusao, adversidade e concluséo.

e) concessao, concessdo e adversidade.

estdo 7 - Segundo o texto e o estudo, é possivel
afirmar que o 6leo de coco aumenta consideravelmente o risco
de problemas cardiacos nas pessoas?

a) O autor do texto ndo faz mencéo a essa afirmacéo.

b) Na&o é possivel afirmar que aumente o risco de problemas
cardiacos.

¢) Realmente aumenta o risco de problemas cardiacos.

d) O uso quase nunca aumenta o risco de os individuos
apresentarem problemas cardiacos.

e) Sim, é possivel afirmar que aumenta o risco de problemas
cardiacos.

estdio 8- A palavra “sangre” (linha 23) é um
substantivo feminino em espanhol e masculino em portugués.
Que outras palavras seguem essa mesma classificacao?

a) Reportaje — felicidad.
b) Nariz — leche.

c) Costumbre — arbol.
d) Coraje — viaje.

e) Viaje — leche.
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Texto 2

La operacion Sophia rescata 36.000
personas en dos afos y ahora

estudia nuevos desafios
Louisa Gouliamakiafp

= %
operacion de evacuacion de una terminal en desuso usada

por refugiados afganos, en Atenas.
Més de 36.000 migrantes rescatados en el Mediterraneo, 440 embarcaciones utilizadas para el
contrabando de seres humanos neutralizadas y 109 traficantes detenidos son las cifras que han marcado
los dos primeros afios de la misidn europea para combatir el tréfico ilicito de personas: Eunavfor Med
Sophia. El futuro pasa por afrontar los desafios que presenta el fenébmeno migratorio en el Mediterraneo.
Para buscar nuevas férmulas que conviertan el proyecto comudn en una iniciativa mas eficaz, mas de 80
representantes de paises y organizaciones internacionales que se ocupan de seguridad e inmigracién en
el mar Mediterraneo se han citado hoy en Roma.
El responsable de la 'operacién Sophia', el italiano Enrico Credentino, adelanté a los medios que durante
los dos dias que durara el encuentro, los debates giraran en torno a dos sugerencias clave: la creacion de
10 | un observatorio europeo sobre el trafico de seres humanos, con el fin de establecer una base de datos
11 | compartida a nivel internacional con informaciones sobre los traficantes y la propuesta de convertir el delito
12 | de trafico de seres humanos en crimen contra la humanidad. Actualmente se le considera un delito
13 | transnacional, lo que implica que soélo los estados implicados pueden aplicar justicia. Si su tipificacion
14 | pasara a internacional, entraria en la jurisdiccion universal, por lo que cualquier pais podria juzgarlo.
15 | "Es un paso para resultar mas eficientes a la hora de combatir este crimen y también para no dejar
16 | a ltalia sola, porque es el Unico pais que arresta a los traficantes que llegan desde Libia a Europa",
17 | manifesté Credentino.
18 | Con esta propuesta, Eunavfor Med Sophia pretende suplir la falta de un instrumento universal que aborde
19 | todos los aspectos de la trata de personas. En el afio 2000, se firmé en Palermo la convencion mas reciente
20 | contra la delincuencia organizada transnacional y dos protocolos contra el trafico ilicito de migrantes y la
21 | trata de personas, como respuesta al crecimiento de este tipo de criminalidad, pero sin ningln avance
22 | hacia el ordenamiento universal.
23 | Cada afio aumenta el nimero de personas que intenta alcanzar Europa a bordo de embarcaciones
24 | precariasy la cifra de muertes en el Mediterraneo. En 2017, hasta el mes de junio, segun los dltimos datos
25 | de la Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), mas de 71.000 migrantes han llegado a
26 | Europa, la mayoria a ltalia, a través del mar y mas de 1.600 han muerto en el intento, lo que evidencia
27 | que ya no pueden considerarse episodios aislados, sino un problema estructural. Credentino apunt6 que
28 | esta problematica cumple con todos los requisitos necesarios para poder considerarse como crimen contra
29 | la humanidad.
30 | Credentino también alabé la labor de rescate que las ONG realizan en un escenario tan complicado, pero
31 | matiz6 que es impresindible alcanzar una "coordinacion mas eficaz". "Las ONG nunca han interferido en
32 | la'operacion Sophia’, no tienen capacidad para neutralizar las embarcaciones utilizadas por los traficantes,
33 | eso es lo que hacemos nosotros, porque somos una mision para garantizar la seguridad y combatir la
34 | criminalidad, no para rescatar inmigrantes, aunque también lo hagamos, de acuerdo a las leyes del mar",
35 | apuntd. La atencion a los factores que llevan a la gente a huir de sus paises a través del Mediterraneo
36 | como la guerra, la violencia generalizada, las persecuciones o el hambre es también otro de los puntos
37 | cruciales de las jornadas, junto al comercio de las lanchas hinchables en las que viajan los inmigrantes.
38 | Muchas de ellas se compran legalmente en Internet y provienen del comercio chino, como confirmaba el
39 | almirante, por lo que el intercambio de informacién entre paises para frenar este tipo de compras resulta
40 | fundamental.

Policias durante una
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(Adaptado de: http://www.elmundo.es/internacional/2017/06/08/593988a946163f70458b4683.htm| Accedido el 12/06/2017.)



http://www.elmundo.es/internacional/2017/04/16/58f2a0bc268e3e2c4f8b4642.html
http://www.elmundo.es/internacional/2015/10/07/561502a046163f1a4b8b4634.html
http://www.elmundo.es/internacional/2015/10/07/561502a046163f1a4b8b4634.html
http://www.elmundo.es/internacional/italia.html
http://www.elmundo.es/internacional/2017/06/08/593988a946163f70458b4683.html

Competéncias —2017-2 — UPF

As questfes de 9 a 16 referem-se ao Texto 2.

destdo 9 - combase no texto, é correto afirmar que:

a)

b)

c)

d)

desde que comecgou a operacdo Sophia, ha dois anos,
mais de 71 mil pessoas chegaram a Italia pelo mar.

por volta de 400 embarcagBes foram resgatadas no mar
MediterrAneo somente em 2017.

nos ultimos dois anos de operagdo, morreram, tentando
chegar a Italia, 36 mil pessoas.

morreram mais de 1600 pessoas tentando chegar a
Europa pelo Mediterréneo.

mais de 71 mil pessoas chegaram a ltalia, alguns em
péssimas condicbes humanitarias, cruzando fronteiras
terrestres de diversos paises europeus.

stdo 10 - De acordo com o contexto, o fragmento

“llevan a la gente a huir” (linha 35) apresenta uma ideia de:

a)
b)
c)
d)

e)

despreparo.
anonimato.
fuga.
cooperagéo.

relutancia.

estdo 11 - os verbos “conviertan” (linha 5) e “tienen”

(linha 32), ao serem conjugados, apresentam a irregularidade

e-ie.

Que outros verbos apresentam essa mesma

caracteristica?

a) Pensar - sentir.

b)  Querer — escribir.

c) Entender — prevenir.

d) Rechazar - querer.

e) Sentir — perecer.

stdo 12 - De acordo com o texto, qual o sentido de “el

unico pais que arresta a los traficantes” (linha 16)?

a)
b)

c)

d)

O Unico pais que aprisiona os traficantes € a Libia.

Os traficantes que chegam a Libia cruzando a Europa séo
levados a prisdo.

A Itélia é o pais onde os traficantes s@o processados e
deportados a outros paises europeus.

Os traficantes sé@o perseguidos na Itélia e fogem para a
Libia.

A ltalia é o Unico pais que prende os traficantes.

stdo 13 - Pode-se afirmar que, de acordo com a

noticia do jornal EI Mundo, entre as causas que levam as
pessoas a ir para outros paises, através do Mediterraneo,
estdo:

a)
b)

c)

d)

e)

a guerra, as perseguicdes e a fome.
a fome, a crise financeira e a delinquéncia na Europa.

a religido, o custo de vida e a perseguicdo do Estado
Islamico.

a violéncia, a destruicao e os fendbmenos naturais no mar.

a miséria, a falta de trabalho e os bombardeios.

stdo 14— Conforme o contexto apresentado, as

palavras “hacia” (linha 22) e “aislados” (linha 27) significam,
respectivamente:

a)
b)
c)
d)

e)

Q

para — exilados.

fazia — afastados.

em dire¢éo a — isolados.
para — asilados.

até — Unicos.

estdo 15 - o verbo destacado em “El responsable de

a 'operacién Sophia', el italiano Enrico Credentino, adelanto a

los medios”

(linha 8) permite a compreensdo de que

Credentino:

a)
b)
c)
d)

e)

ndo respondeu aos jornalistas.

negou as afirmagfes aos jornais.
desconversou sobre dados midiaticos.
reforcou a politica italiana.

antecipou informagdes a midia.

stdo 16 - Em “aunque también lo hagamos” (linha
34), o pronome “lo” se refere a:

a)
b)
<)
d)

e)

garantir a segurancga.
combater a criminalidade.
neutralizar embarcacgfes.
resgatar imigrantes.

estar de acordo com as leis.




