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1 Apresentac¢ao

A sequéncia didatica aqui apresentada se constitui em um produto educacional que
é parte integrante da dissertacdo intitulada “Lampadas LED e Sustentabilidade: Uma
Sequéncia Diddtica para o Ensino Médio”, desenvolvida no Programa de Mestrado
Profissional em Ensino de Ciéncias e Matemadtica da Universidade de Passo Fundo, RS, na
linha de pesquisa de Praticas Educativas em Ensino de Ciéncias e Matematica, constituindo-
se do produto educacional.

Essa sequéncia didatica (SD) foi elaborada para o Ensino Médio sendo aplicada junto
a uma turma de sete estudantes de uma Escola Estadual do municipio de Nonoai — RS. Essa
SD foi construida na perspectiva de auxiliar os professores na abordagem do tema
contemporaneo sustentabilidade. A proposta envolve um tratamento conjunto com o
estudo de conceitos da area de Fisica tais como: corrente elétrica, corrente continua e
alternada; semicondutores, fluxo luminoso, constituicdao de um circuito elétrico; relacao
entre poténcia e consumo. A respeito da sustentabilidade, a proposta visa sensibilizar os
estudantes para o consumo consciente de energia e para que eles avaliem os impactos das
lampadas LED a saude e ao meio ambiente, quando descartadas.

A sequéncia didatica foi elaborada no formato de uma UEPS (Unidade de Ensino
Potencialmente Significativa) e é composta de 8 passos, seguindo a sistematica de Moreira
(2011) e tem como fundamentacdo a Teoria de Aprendizagem Significativa (TAS) de David
Ausubel (2003). A UEPS elaborada é composta de varios recursos como slides, videos,
textos informativos e visita técnica, para a abordagem do contetddo. Além do suporte da
TAS, a UEPS traz um alinhamento com a CTSA (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente),
na perspectiva de instigar o discente a refletir sobre esses aspectos que emergem do tema
selecionado. O aporte tedrico dessa UEPS se encontra no item final desse documento, para
situar o professor, versando de forma resumida sobre a TAS e a CTSA.

Esse produto educacional esta disponivel para acesso livre na pagina do PPGECM’,
no site que hospeda os produtos educacionais desenvolvidos no programa

(https:\www.upf.br\produtoseducacionais), bem como no Portal EduCapes.
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2 Aporte Teorico da UEPS

2.1 A TEORIA DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA DE AUSUBEL

A Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) proposta por Ausubel (2003) é
entendida como um processo que atua por recep¢ao, ou seja, exige acao e reflexdao por
parte do aprendiz, tendo como ponto de partida o conhecimento que o estudante possui
e sua predisposicdo para aprender. Esses conhecimentos prévios sdo também chamados
de “conceitos subsuncores ou conceitos ancora”, e existem na estrutura cognitiva do
aprendiz.

Para ser significativa a oferta de um novo conhecimento precisa ser estruturada de
maneira logica e que possibilite ao aprendiz a conexao com esse novo conhecimento. Nas
palavras de J.D. Novak, o aluno “deve escolher, consciente e intencionalmente, relacionar
0s novos conhecimentos com outros que ja conhece de forma nao trivial” (Novak, 2000, p.
19). Assim, compreende-se que é possivel ter uma aprendizagem significativa mesmo
guando o professor utiliza os recursos tradicionais, pois o que ele precisa observar é a
forma como vai estruturar o conhecimento a partir dos objetivos tracados.

Ausubel destaca ainda que essa aprendizagem por recep¢ao é a forma que os seres
humanos transmitem as informacgdes para as geragdes que nos sucedem.

A estrutura cognitiva apresenta os conceitos aprendidos ao longo da vida do
individuo, estes vao se organizando, segundo Ausubel (2003) de forma hierarquica. Ou seja,
o processo de assimilacdo de novos conhecimentos acontece dos mais inclusivos, mais
gerais, para os mais especificos. Deste modo, ao elaborar uma intervencao didatica o

professor deve levar em conta esses aspectos.

2.2 Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA)

Segundo Santos e Schnetzler (2000, p. 59) a enfoque CTSA “significa o ensino do

I”

conteudo de ciéncia no contexto auténtico do seu meio tecnoldgico e social”. O professor,
estando na posi¢do de elaborar sua agao docente para desenvolver os conteddos de forma,

preferencialmente, mais significativa, tem na abordagem CTS/CTSA
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o papel de estabelecer relagdes entre o conteudo da disciplina com aspectos
cientificos e tecnoldgicos que envolvem a sociedade e de alguma forma
interferem no ambiente, preparando os estudantes para a agdo critico-reflexiva
perante as problematicas sociais (Andrade; Vasconcelos, 2014, p. 2).

A disciplina de Fisica sendo da area de Ciéncias comporta em seu arcabouco de
conteddos muitas relacdes com os aspectos cientificos. Sendo uma disciplina que se
preocupa em analisar e explicar fendmenos relacionados a natureza ela estd muito
conectada com os avancos cientificos e tecnoldgicos que ocorrem no mundo deste modo,

ela deve possibilitar,

o desenvolvimento nos alunos ndo sé de competéncias cognitivas, mas também
de competéncias de cidadania, de atitudes e normas de conduta responsaveis,
que lhes permitam tornarem-se cidad3dos intervenientes ativos no mundo que os
rodeia, conscientes e conhecedores dos seus direitos e deveres, e isso pode ser
alcancado através da abordagem de ensino das Ciéncias com orientagdo CTSA
(Fernandes; Pires; Delgado-Iglesias, 2018, p. 877).

Santos e Auler (2011) reforcam essa questdo do quanto o progresso cientifico-
tecnolégico influencia na sociedade, o que pode ser observado ao longo da histdria da
humanidade. Desta maneira, a escola, no seu papel formativo, ndo pode deixar de tratar
as disciplinas de modo vinculado ao desenvolvimento cientifico—tecnoldgico e sua agao

transformadora na sociedade, pois,

a escola é atribuido um papel importante no que concerne a proporcionar ao
estudante uma formagdo que vai muito além de tratar tdo somente os
conhecimentos disciplinares. Emerge uma necessidade de reformulagdo da
metodologia de ensino tradicional, marcada pela centralizagdio nos
conhecimentos especificos sem preocupacgado de vinculagdo com o contexto mais
amplo do estudante (Bender, 2021, p. 19).

O enfoque CTSA (Ciéncia Tecnologia e Sociedade e Ambiente) vem de um
desdobramento do movimento CTS (Ciéncia Tecnologia e Sociedade), o qual apresentava
em seu cerne o "ensinar sobre os fendmenos naturais de maneira que a ciéncia esteja
embutida no ambiente social e tecnolégico do aluno" (Aikenhead apud Roehrig; Camargo,
2013), possibilitando ao aluno “construir conhecimentos, habilidades e valores necessarios
para tomar decisoes responsaveis sobre questdes de ciéncia e tecnologia na sociedade e

atuar na solucdo de tais questdes” (Santos; Mortimer, 2002, p. 5).
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3 Resumo da Proposta de atividades a serem desenvolvidas

Importante destacar que essa proposta considera que o professor ja tenha trabalhado
os conteudos introdutdrios de Fisica para essa etapa do ensino, especialmente os conceitos
de eletrodinamica, movimento das cargas elétricas e a transformagao de energia. A seguir
estdo descritas, de forma resumida, as atividades propostas em cada etapa da UEPS, para
serem desenvolvidas com os estudantes.

12 passo - Situacgao inicial

Abrir uma roda de conversa para que os estudantes possam expressar o que sabem sobre
o destino das lampadas apds seu periodo de vida util de modo a identificar seus
conhecimentos sobre os impactos ambientais produzidos no descarte das lampadas LED e
a interferéncia no aspecto ambiental (fisico e biolégico).

Apds ouvir o que cada um sabe sobre o assunto, realizar um pré-teste.

22 passo — Situagao problema 1 (SP1)

Colocar os seguintes questionamentos: (O aluno responde em uma folha onde o professor
listou as questdes e depois devolve ao professor):

De que material é constituido essas Idmpadas? Porque a Iémpada deixa de funcionar? O
que vocé faz com a ldmpada que ndo funciona mais? Quais os tipos de ldmpadas utilizadas
em sua casa? Quais os impactos ao meio ambiente quando nGo damos o destino correto
para seu descarte?

32 passo — Exposicao dialogada (ou Revisao)

Este passo esta dividido em duas etapas:

Etapa 1: tratar dos conceitos de corrente elétrica, corrente continua e alternada;
semicondutores, fluxo luminoso, constituicdo de um circuito elétrico; relacdo entre
poténcia e consumo. Analisar a representacao de um semicondutor utilizando uma figura
do link , que representa o

movimento dos elétrons; assistir um video de 3’48’ que mostra a lampada LED por dentro,
link:

Etapa 2: dividir os estudantes em grupos para realizarem a leitura dos textos retirados de
sites descritos a seguir, os quais envolvem o processo de reciclagem de lampadas.


https://enfitecjunior.com/entenda-diodo-emissor-de-luz-led/
https://youtu.be/u_giQYjtEaw

Texto 1. “Tudo o que vocé deve saber sobre lampadas e seu processo de reciclagem”

(descarte das fluorescentes - a LED)

42 passo — Nova situacao problema (SP2)

Iniciar a aula usando a lousa digital e projetar na tela o seguinte questionamento:

Discutir, utilizando os textos retirados dos links sugeridos abaixo, dois problemas que foram
evidenciados em pesquisa sobre o uso excessivo das lampadas LED:

1. A toxicidade da luz chamada luz azul na retina;
2. A perturbagdo do reldgio bioldgico e do ciclo do sono, provocada pela exposi¢éo
noturna.

Registrar por meio de fotos as anotacdes realizadas pelos alunos sobre o conhecimento
gue ja possuiam do assunto.

52 passo — Avaliagao somativa individual

Realizar uma avaliacdo que sera feita por meio de um questionario para os estudantes
responderem sobre funcionamento e descarte das [ampadas.

62 passo — Aula expositiva integradora final

Realizar uma visita a Prefeitura do municipio ou postos de recolhimento das lampadas para
entender como é feito o descarte das lampadas em nosso municipio e nos municipios
vizinhos. Retomar o conteudo trabalhado de forma a integra-lo. Os estudantes devem ser
instigados a fazer questionamentos e a anotar as informacdes obtidas para posterior
discussao em sala de aula.


https://www.reciclasampa.com.br/artigo/tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-lampadas-e-seu-processo-de-reciclagem
https://www.reciclasampa.com.br/artigo/tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-lampadas-e-seu-processo-de-reciclagem
https://www.emporioluz.com.br/blog/luz-de-led-prejudica-a-visao/
https://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/06/04/uso-prolongado-de-lampadas-led-pode-danificar-retina-aponta-relatorio.ghtml
https://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/06/04/uso-prolongado-de-lampadas-led-pode-danificar-retina-aponta-relatorio.ghtml
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4 Desenvolvimento das atividades

Essa parte sera dividida nos passos que foram descritos acima. Cada atividade da sequéncia
é detalhada com a forma de execugao.

e 12 passo — Situacgao inicial

Sondagem dos conhecimentos prévios

Objetivo: Verificar os conhecimentos prévios sobre as lampadas utilizadas e o destino dado
a elas apods seu uso.

Recursos: conhecimentos prévios, pré-teste.

Tempo estimado para a aula: 120 minutos

Desenvolvimento: No primeiro momento da aula, o professor deve organizar uma roda de
conversa para que os alunos possam expressar o que sabem sobre a escolha e o uso das
lampadas LED e o destino dos eletroeletronicos e das lampadas ap6és seu periodo de vida
util de modo a identificar seus conhecimentos sobre os impactos ambientais produzidos no
descarte das lampadas LED e a interferéncia no aspecto ambiental (fisico e bioldgico).
Professor importante é oportunizar que todos possam expressar o que sabem a respeito
do tema sugerido para o trabalho da Sequéncia Didatica.

Professor: Apds a conversa
realizar o pré-teste utilizando as
questdes da pagina a seguir.



1. Qual ou quais os tipos de lampadas que sdo utilizados em sua casa?

2. Vocé sabe a diferenca em termos de composicdao de cada lampada. Comente
sobre o que vocé identifica de principais componentes em cada uma das lampadas
gue vocé ja adquiriu ou utiliza em sua casa:

3. Por que as lampadas LED oferecem maior economia de energia do que as
incandescentes ou fluorescentes?

4. Descreva o que vocé sabe sobre a durabilidade das lampadas LED em relagao
as lampadas convencionais:

5. Quanto a poténcia das lampadas LED e das lampadas convencionais, o que
vocé consegue identificar sobre as diferengas verificadas?

6. O que vocé faz com as lampadas que sdo descartadas em sua residéncia?

7. Vocé sabe o destino das lampadas descartadas em nosso municipio?

Fonte: Autora, 2023.
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e 22 passo - Situagao problema 1 (SP1)

Sustentabilidade e o processo de reciclagem das lampadas

Objetivo: Problematizar sobre a constituicdo das lampadas LED e o destino das [ampadas
guando deixam de funcionar.

Recursos: Textos impressos e multimidia

Tempo estimado para a aula: 240 min

Desenvolvimento: Distribuir os textos de forma aleatéria para pequenos grupos, deixar um
espaco para que possam ler e discutir e na sequéncia abrir uma roda de conversa para os
comentarios do grupo.

“Lampadas incandescentes deixam “Lampadas de LED na iluminagdo
de ser vendidas no pais” pUblica: quais sdo as vantagens?”

Num segundo momento o professor deve projetar na lousa digital ou escrever no quadro
da sala onde esta sendo desenvolvida a atividade os seguintes questionamentos:

1. De que material sdo constituidas as lampadas LED?

2. Porque a lampada deixa de funcionar?

3. O que voceé faz com a lampada que ndo funciona mais?
4. Quais os tipos de lampada utilizadas em sua casa?

5. Quais os impactos ao meio ambiente quando ndo damos o destino correto para seu
descarte?

11


https://gauchazh.clicrbs.com.br/comportamento/noticia/2016/06/lampadas-incandescentes-deixam-de-ser-vendidas-no-pais-6266212.html
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https://gauchazh.clicrbs.com.br/comportamento/noticia/2016/06/lampadas-incandescentes-deixam-de-ser-vendidas-no-pais-6266212.html
https://eletroenergia.com.br/led/lampadas-de-led-na-iluminacao-publica-quais-sao-as-vantagens/
https://eletroenergia.com.br/led/lampadas-de-led-na-iluminacao-publica-quais-sao-as-vantagens/
https://eletroenergia.com.br/led/lampadas-de-led-na-iluminacao-publica-quais-sao-as-vantagens/

D
e 32 passo — Exposi¢ao dialogada (ou Revisao)

Objetivo: Entender os conceitos relacionados a transformacdo de energia necessarios para
o funcionamento das lampadas e a organizagao dos circuitos elétricos, bem como o custo e
o consumo de energia elétrica.

Recursos: textos, imagens e multimidia

Tempo estimado para a aula: 180 min

Professor: Para este encontro sugere-se
trabalhar num primeiro momento da aula com
dois recortes de textos com algumas
informacdes/curiosidades de noticiarios sobre o

tema nronosto.

Desenvolvimento: Este passo vai se dividir em duas etapas: Etapa 1 - Abordagem do
conteudo de Fisica. Etapa 2 - Abordagem da questdo do descarte das lampadas.

Etapa 1l

Professor, utilize os slides elaborados® que tratam dos conceitos de corrente elétrica,
corrente continua e alternada; semicondutores, fluxo luminoso, constituicdo de um circuito
elétrico; relagdo entre poténcia e consumo. Analise a representacdo de um semicondutor e
o movimento dos elétrons (Figura 2).

Figura 2 - Diagrama de bandas de energia

Banda de —
N Froraiinsr. .
F ~4Elétrons

ol -
“A4” Conducio

- “A Livres
I Banda : i Banda de
Eg': 6eV ’/Prnihi(l;]\ Eqi:; 1 eV Conducao

l — Bandade | = f“""\ ' B“"fh‘ f’c i
e L Valncia NG e Valéncia .

S M 3
- Lacunas *

Isolante Semicondutor Condutor
Fonte:

1 Os slides estao disponiveis para download no link:
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https://enfitecjunior.com/entenda-diodo-emissor-de-luz-led/
https://drive.google.com/file/d/1vstHBO0dsRtwssdJoPZRiV4nzIxHfnOB/view?usp=sharing
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Em seguida, propde-se assistir um video (Figura 3) curto (3’48”) que mostra uma lampada
LED tubular por dentro.

Figura 3 - Print da tela inicial do video sugerido

VMMVAUNDO ba

ELETRICA

MUNDODAELETRICA.com.br

Fonte: Mattede, Henrique. Link:

Etapa 2

Professor, nesta etapa a sugestdao é organizar os grupos para realizar a leitura do artigo
retirado do site descrito a seguir intitulado “Tudo o que vocé precisa saber sobre lampadas
e seu processo de reciclagem” (Disponivel, também, no Anexo A). A sugestdo é dividir o
texto em microtextos com a seguintes tematicas:

L

Grupo 1: Histéria da lampada e a iluminagao de diferentes tipos — principais
caracteristicas de cada lampada;

Grupo 2: Qual é a mais sustentavel?

Grupo 3: Os perigos do descarte incorreto.

Grupo 4: O que diz a lei? Como descartar?

-+ + ¢

Grupo 5: E da para reciclar?

Na sequéncia esses pequenos grupos realizam uma roda de conversa e depois devem fazer
a sistematizacdao construindo um resumo com os principais pontos que foram debatidos
para finalizar a proposta do trabalho com apresentacao da sintese aos demais colegas da
turma e entrega do documento escrito ao professor.

13
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file:///C:/Users/Acer/Downloads/Disponível%20em:%20https:/www.reciclasampa.com.br/artigo/tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-lampadas-e-seu-processo-de-reciclagem
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e 42 passo — Nova situagao problema (SP2)

A lampada LED e a saude: Perturbag¢6es provocadas pela exposicao excessiva.

Objetivo: Avaliar as implicagdes provocadas pela exposi¢cdao excessiva a lampada LED.
Recursos: Material informativo sugerido nos links

Tempo estimado para a aula: 120 min

Desenvolvimento: Professor, importante aqui € demonstrar uma atividade pratica que
envolva as discussdes realizadas anteriormente. A exemplo uma demonstracao de como a
corrente elétrica consegue produzir um campo elétrico capaz de acender lampadas LED sem
o uso de tomada ou como constituir um circuito elétrico ou ainda como entender a conta de
energia da sua casa. As sugestdes de atividades estdao nos links abaixo:

Logo apds distribua os seguintes questionamentos para a nova situacao problema:

Quais os problemas que o uso intenso das lampadas LED pode trazer para o ser humano?

Discutir sobre dois problemas que foram evidenciados em pesquisa sobre o uso excessivo
das lampadas LED:

1. A toxicidade da luz chamada luz azul na retina;

2. A perturbacao do relégio biolégico e do ciclo do sono, provocada pela exposi¢ao
noturna.

Utilizando como suporte tedrico o material disponivel na pagina da Empresa Empdrio Luz e
do Site G1*, o professor, por meio de aula expositiva dialogada, devera trabalhar com os
seguintes temas:

o A toxicidade da luz chamada luz azul; e

¢ A perturbacao do relégio biolégico e do ciclo do sono, provocada pela exposi¢ao noturna.

Serdo utilizados dois textos, 1 e 2 (Figura 4), por meio de aula expositiva dialogada. Para isso,
a aula sera realizada na sala de informatica e com auxilio de um Datashow; os textos serdo
projetados para se realizar a leitura junto com a turma. Durante a leitura sera explicada, de
forma sucinta, os conceitos que emergirem nos textos.

14
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Figura 4 - llustragdo dos artigos sugeridos para a leitura
CIERCIAE SALDE

Luz de LED prejudica a visao?

gL Uso prolongado de lampadas LED
: pode danificar retina, aponta
relatério
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(a) (b)
Fonte: (a) Empdrio Luz. (Disponivel em: https://www.emporioluz.com.br/blog/luz-de-led-prejudica-a-visao/);
(b) Site G1. (Disponivel em: https://gl.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2019/06/04/uso-prolongado-de-
lampadas-led-pode-danificar-retina-aponta-relatorio.ghtml).

Ao término da leitura e das explicagdes, o professor deve dividir os estudantes em
pequenos grupos para que possam discutir os assuntos apresentados e organizar uma
planta baixa de suas residéncias com a indica¢do da iluminagao utilizada em cada comodo,
comparando com a luminosidade ideal para as atividades realizadas em cada espaco (Figura
5).

Figura 5 - llustracdo do artigo sugerido no site Recicla Sampa
]

Fonte: G-light. (Disponivel em: https://www.glight.com.br/blog/como-calcular-quantidade-de-lampadas-
para-cada-ambiente/#:~:text=Para%20saber%20qual%20a%20quantidade,esse
%20valor%20pelo%20metro%20quadrado).

Nessas atividades o professor é quem coordena as discussoes, buscando deixar livre para
gue os alunos externalizem o que sabem e o que ndo sabem, quais suas duvidas e
contribui¢des. E muito importante explorar as falas dos estudantes por meio de suas
perguntas que necessitem de conhecimentos cientificos, para respondé-las. Também,
serdo levantados questionamentos que propiciem aos estudantes identificar suas préprias
limitagOes, papel do professor atuando como mediador das discussdes.

A devolutiva dessa analise deverd ser encaminhada ao professor no préximo encontro.
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52 passo — Avaliagao somativa individual
Objetivo: Realizar uma avaliagdo por meio de um questionario que sera respondido pelos
estudantes sobre os assuntos abordados anteriormente.
Recursos utilizados: Questiondario impresso envolvendo tudo o que foi visto anteriormente;
Tempo estimado para a aula: 60 minutos.
Desenvolvimento: O professor deverd entregar o questionario aos alunos que terdao o
tempo de uma aula para responder.

Questionario

1- Hoje as lampadas fazem parte do seu cotidiano. Tentem descrever algumas caracteristicas
da evolucéo das lampadas com base no que vocé lembra a partir de seus conhecimentos
especialmente com relacdo aos danos quando estamos expostos a elas:

2- Quais os primeiros recursos utilizados pelo homem para manter uma lampada acesa?

3- Quais os aparelhos de grande importancia para os dias atuais que utilizam as lampadas
LED?

4- Descrever o funcionamento de uma lampada LED:

5- Indique os principais danos causados na retina quando do uso prolongado das lampadas
LED:

6- Como a exposigéo excessiva a luz LED pode perturbar o sono.
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e 62 passo — Aula expositiva integradora final

Objetivo: Realizar uma visita a Prefeitura do municipio ou postos de recolhimento das
lampadas para entender como é feito o descarte das lampadas no municipio e nos
municipios vizinhos.

Observagao: professor incentive o aluno a fazer os questionamentos e as observagdes, que
julgarem necessdrios para dirimir didvidas que por ventura eles tenham em relagdo ao
descarte e reciclagem destes materiais.

Recursos utilizados: Agendamento da visita ao Departamento do Meio Ambiente do
municipio.

Tempo utilizado para a aula: 180 minutos.

Desenvolvimento: Organizar a visita ao departamento do Meio Ambiente do municipio para
entender como é feito o descarte das lampadas em nosso municipio e também entender a
politica de recolhimento deste material. Apds, construir um relatério da visita com os
principais pontos sinalizados pelo grupo. Professor, aqui é importante propor uma acao de
conscientizacdo (palestras, folder, panfletos) que os estudantes facam visando a
sustentabilidade no espaco da escola, em suas residéncias ou em seu municipio.

e 72 passo — Avaliagao da aprendizagem

Objetivo: Propor a resolucdo de questdoes de multipla escolha e a construcdo do mapa
mental sobre o que foi discutido nas aulas; analisar os resultados da avaliacdo somativa
individual e as externalizagdes dos estudantes ao longo do processo, em especial, na aula
expositiva integradora para identificar indicios de aprendizagem.

Recursos utilizados: Papel, impressos, lapis de cor, canetinha, post-it, cola, tesoura e régua.
Na lousa o professor podera escrever algumas palavras que podem aparecer nos mapas,
como: corrente elétrica, ldmpadas LED, a transformacdo de energia, circuitos elétricos,
lampadas, impacto ambiental. Ferramenta online CANVA.

Tempo utilizado para a aula: 120 minutos.

Desenvolvimento: Para a constru¢cdo dos mapas mentais, é importante que o professor
solicite ou forneca aos alunos um kit, contendo os seguintes materiais: folha sulfite, lapis
de cor, canetinha, post-it, cola, tesoura e régua. A construcdo do mapa ndo esta atrelada
aos materiais, sendo assim, o professor pode adaptar a auséncia deles durante a realizagao
da atividade. O professor podera usar também o CANVA que é uma ferramenta online que
tem a missdao de garantir que qualquer pessoa possa criar designs para publicar em
qualquer lugar. Fica a critério do professor, durante a aplicacdo da atividade, disponibilizar
ou ndo na lousa da sala de aula algumas palavras-chaves. Algumas sugestées, sdo: corrente
elétrica, lampadas LED, a transformacdo de energia necessdria para o funcionamento das
lampadas e a organizacao dos circuitos elétricos, bem como o custo e o consumo de energia
elétrica, Lampadas, impacto ambiental. Desse modo, o professor facilita a construgao dos
mapas mentais pelos alunos.
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Atividade de sistematizacdo 1 - Atividades Energia e Corrente Elétrica?

1. Uma lampada incandescente tem sido substituida por lampadas de LED devido:
a) ( ) a perda energética com energia sonora.

b) ( ) a perda energética com energia mecanica.

c) ( ) a perda energética com energia térmica.

d) ( ) a perda energética com energia quimica.

2. (ENEM, 2013) um circuito em série é formado por uma pilha, uma lampada
incandescente e uma chave interruptora. Ao se ligar a chave, a ldmpada acende quase
instantaneamente, irradiando calor e luz. Popularmente, associa-se o fenOmeno da
irradiacdo de energia a um desgaste da corrente elétrica, ao atravessar o filamento da
lampada, e a rapidez com que a lampada comeca a brilhar. Essa explicagdo estd em
desacordo com o modelo classico de corrente.

De acordo com o modelo mencionado, o fato de a lampada acender quase
instantaneamente esta relacionado a rapidez com que:

a) o fluido elétrico se desloca no circuito.

b) as cargas negativas mdveis atravessam o circuito.

c) a bateria libera cargas mdveis para o filamento da lampada.

d) o campo elétrico se estabelece em todos os pontos do circuito.

e) as cargas positivas e negativas se chocam no filamento da lampada.

3. (ENEM, 2015) A rede elétrica de uma residéncia tem tensdo de 110 V, e seu morador
compra, por engano, uma lampada incandescente com poténcia nominal de 100 W e
tensdo nominal de 220 V. Se essa lampada for ligada na rede de 110 V, o que acontecera?
a) A lampada brilhara normalmente, mas, como a tensdo é a metade da prevista, a corrente
elétrica sera o dobro da normal, pois a poténcia elétrica é o produto de tensdo pela
corrente.

b) A lampada ndo acenderd, pois ela é feita para trabalhar apenas com tensdo de 220V, e
nao funciona com tensao abaixo desta.

c) A lampada ird acender dissipando uma poténcia de 50 W, pois, como a tensdo é metade
da esperada, a poténcia também serd reduzida a metade.

d) A lampada ird brilhar fracamente, pois, com a metade da tensdo nominal, a corrente
elétrica também serd menor e a poténcia dissipada sera menos da metade da nominal.

e) A lampada queimara, pois, como a tensdao é menor do que a esperada, a corrente sera
maior, ultrapassando a corrente para a qual o filamento foi projetado.
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4. (Unicamp, 2021) Lampadas de luz ultravioleta (UV) sdo indicadas para higienizagdo e
esterilizacdo de objetos e ambientes em razdo do seu potencial germicida. Em outro
processo de esterilizacdo, uma lampada UV de poténcia P = 60 W funciona sob uma
diferenga de potencial elétrico U = 100 V. A poténcia elétrica pode ser expressa também

em kva, sendo 1 kva =1000V x 1 A = 1000 W. A corrente elétrica i do circuito que alimenta
a lampada é igual a:

a) 0,36 A. b) 0,60 A. c) 1,6 A. d) 3,6 A.

5. (ENEM, 2016) Trés lampadas idénticas foram ligadas no circuito esquematizado. A
bateria apresenta resisténcia interna desprezivel, e os fios possuem resisténcia nula. Um
técnico fez uma analise do circuito para prever a corrente elétrica nos pontos: A, B, C, D e
E; e rotulou essas correntes de IA, IB, IC, ID e IE respectivamente.

O técnico concluiu que as correntes que apresentam o mesmo valor sdo
a)IA=IEelC=ID. L,
b)IA=IB=IEelIC=ID. %
c) IA = IB, apenas. L,

d) IA =B = IE, apenas. %
e) IC =B, apenas. B¢ L, %

6. (Unicamp 2021) Ldmpadas de luz ultravioleta (UV) sdo indicadas para higienizacdo e

esterilizagdo de objetos e ambientes em razao do seu potencial germicida. Considere uma
lampada UV de poténcia P = 100 W que funcione por 15 minutos durante o processo de
esterilizagdo de um objeto. A energia elétrica consumida pela lampada nesse processo é
igual a:

a) 0,0066 kwh. b) 0,015 kwh. c) 0,025 kwh. d) 1,5 kwh.

7. Um fio de cobre esta sendo percorrido por uma corrente elétrica. Esta corrente elétrica
é constituida pelo movimento ordenado de:

a) elétrons livres;

b) prétons

c) néutrons

d) elétrons livres num sentido e prétons em sentido oposto

e) elétrons livres e prétons no mesmo sentido.

8. As lampadas de uma casa, ligadas a uma tensdo de 110 V, queimam com muita
frequéncia. A dona da casa pensa em adquirir lampadas de 130 V ao invés de 110 V, como
é habitual, porque acredita que estas terao maior durabilidade. Esse procedimento sera:
a) valido, porém as lampadas terdo luminosidade reduzida.
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b) impossivel, pois as lampadas queimardo imediatamente.
c) perigoso, pois sobrecarregara a rede elétrica.

d) inutil, pois as lampadas ndo vao acender.

e) vantajoso, pois as lampadas terdo maior luminosidade.

9. (UNIFESP-2008). Um consumidor troca a televisdao de 29 polegadas e 70 W de poténcia
por uma de plasma de 42 polegadas e 220 W de poténcia. Se em sua casa se assiste
televisao durante 6,0 horas por dia, em média, pode-se afirmar que o aumento de consumo
mensal de energia elétrica que essa troca vai acarretar é, aproximadamente, de:
a) 13 kwh. b) 27 kwh. c) 40 kwh. d) 70 kwh. e) 220 kwh.

10. Uma lampada fluorescente contém em seu interior um gas que se ioniza apods a
aplicagdo de alta tensdo entre seus terminais. Apds a ionizagdo, uma corrente elétrica é
estabelecida, e os ions negativos deslocam-se com uma taxa de 1,0 a 1018 ions/segundo
para o polo A. Os ions positivos se deslocam, com a mesma taxa, para o polo B.

s

A B
L 3

A carga de cada ion positivo é 1,6 x 10-19C. Pode-se dizer que a corrente elétrica na
lampada sera:
a) 0,16 A. b) 0,32 A. c)1,0x 1018 A. d) nula.

Disponivel em:
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e 82 passo — Avaliacao da UEPS

Objetivo: Aplicar questiondrio de percepcao dos alunos sobre as atividades propostas;
analisar os resultados, em termos de contribuicdo para alcancar objetivos pedagdgicos
esperados.

Recursos utilizados: Caneta, papel, impressos.

Tempo utilizado para a aula: 30 minutos.

Desenvolvimento: Professor, vocé deve retomar os dados do seu diario de bordo e verificar
se em algum momento ha necessidade de reformulagdo. Em seguida, aplicar questionario
de percepcao dos alunos sobre as atividades propostas; analisar os resultados, em termos
de contribuicdo para alcangar objetivos pedagdégicos esperados. O questiondrio pode
conter até cinco questdes objetivas com as seguintes indicagcdes: 1 ndo gostou da
organizacdo da atividade; 2 gostou da organizacdo da atividade; 3 sugestdes para melhorar
a atividade proposta.
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5 Consideracgoes

Este produto educacional, a UEPS, foi desenvolvido em uma escola estadual do
municipio de Nonoai - RS, junto a turma de sete estudantes do 30 ano do Ensino Médio. O
tema proposto, lampadas LED, viabilizou tratar de questdes envolvendo o eixo
sustentabilidade, com o uso e descarte das lampadas LED, e tdpicos de eletricidade,
necessarios para o entendimento do tema.

Como fundamentacdo tedrica ele teve base na TAS de Ausubel e a abordagem segundo
os parametros da CTSA, como a contextualizagdo. Assim, o tema se alinha a CTSA, pois as
lampadas LED sdo utilizadas atualmente nos diversos espacos de vivéncia. Além disso,
tratar da sustentabilidade é uma demanda do mundo contemporaneo. Outro aspecto
inserido na sequéncia esta ligado a questdo da salde, debatendo os prejuizos que a

exposicao prolongada pode acarretar na saude do ser humano.

O tema lampadas LED, que norteou o desenvolvimento da UEPS, proporcionou, deste
modo, tratar de aspectos importantes relacionados ao meio ambiente e a salde, ao mesmo
tempo que permitiu trabalhar com os conceitos de Fisica pertinentes: corrente continua,
corrente alternada, semicondutores, fluxo luminoso, constituicao de um circuito elétrico,

relagao de poténcia x consumo.
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